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有興趣一起探討以下種種日本文化歷史的問題嗎？ 

 

 

從DNA研究成果探討大和民族的起源

我是徐福的後代…

日本的天皇與將軍都高高在上，到底誰說了算？

為什麼日本的天皇制可以萬世一系？

朕不冊封你做征夷
大將軍的話，你
只是武士一名！我才是手握大權的

統治者！



 
日本人熱愛“自然”，他們認為與生俱來的軀體也是“自然”的一部分，日本

人的“親子共浴”、熱愛觀賞櫻花等等都是耳熟能詳的日本社會傳統！ 

    

 

櫻花生命週期的特徵何在？它在哪方面影響了日本武士？ 

      

有興趣通過《萬葉集》、《源氏物語》、《枕草子》、松尾芭蕉的俳句…一起探討日

本美意識的特徵何在嗎？ 

 

談到日本茶道，一般都會從中國陸羽的《茶經》開始說起，
但茶會裡強調的 “一期一會”及“四規七則”等哲理，對中
國人來說卻又那麼陌生，到底是什麼一回事？

待客以心
一期一會



 

 
 
我們都只知道明治維新是日本西化非常成功的時代，可有想過其實充滿儒家色

彩的教育內容早在明治 20 年代已經是日本國民教育的奠基石？ 

 

 

香港人越來越愛吃日本米，到底日本人
為何能種出如此美味的日本米？

武士指導農民務農
的歷史

為政者積極介
入農務的證據

１６８０－１７１０日
本國內有大量農書面世，
史稱「農書時代」



 

美國戰後為日本草擬的《日本國憲法》明文禁止日本設立海陸空軍，因而擁有

“和平憲法”的稱號，但日本其後依照出爾反爾的美國指令，早就以“自衛

隊”等名目設立各種先進軍備，日美之間的愛恨情仇，你知道多少？ 

 

 

    
 

 

 

課程內容簡介 

雖然古代中國文化對日本影響深遠，日本卻仍然可以發展出相當獨特的

文化。事實上，日本適度偏遠的地理位置對早期吸取並消化外來文化相

當有利。許多變化都因應日本內在原因徐徐而生，因外壓而被強加的改

變，除了戰後由美國主導的社會變革以外，可謂絕無僅有。本科注重探

討日本民族的形成及日本文化的孕育成長問題，同時關注日本民族性

（包括日本文化身份認同）與日本史背景的關係。 

 

 

和平憲法
--理想與現實--

Douglas MacArthur
（美國佔領軍總司令 1880-1964）

「玉音放送」(終戰詔書)

「時不我予可奈何！」
戰爭受害者意識的根源之一！
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1945-8-9

1945-8-15


